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пояснительная записка
Под внеlрочной деятельностью следует понимать образователъЕгуIо

деятель}Iость, направленЕую на достижецие плаýируемьж р$зуJIьтатов освоениrI

ocHoBHbIx образоватеJIьýьж программ (предцлетнъDL метапредметцъD( и .тпачностньж),

осущsствJu{емую в формах, oTJrиI{Hbp( от урочной.

Внеуро.*rая деятеJIъность организуетGя в соответствии со следующими

ЕOрмативIIыми документапdи и методическими рекомоЕдациl{ми:

- Приказ Минпросвещения России от 31.05,2021 Jф 287 <Об 1тверждении

федералъного государствеЕного образовательнOго с"rшдарта основного общего

образованил> (Зарегистрировано в Минюсте Росоии 05.07.2а21 }lb 64101)

bttp : UZvrwч. соп s r rИпt.

- Письмо Министерства просвощениrI Российской Федерации от а5,а7.2022r.

NsTB-1290i03 кО Еаправлении методических рекомендаций>> (Информационно-

метод{ческое письмо об организаIцlrи внел}очЕой деятельности в ptlмKax реализации

обновлеrrньж федера-lьЕъD( государствеЕЕьD( образовательньD( стандартов IIачального

общего и основЕого общего образования);
-Письмо МинпросвещениrI России от 17.06.2а22 r. Ns 03-871 кОб организации

занятий <<Разговоры о BФKI-IоM>I;

- Методические рекомендации по формированию фу"кц"оналъцой грrlп{отности
обуrающихся - http://sНv.instrao.ru/bank-zad апу l ;

- Мето е уrебного плана д,Iш рlководства в
работе заL,{естителей руководителей по УМР общеобразовательнъD( организаций Чеченской
Республшки (Р]ГМО) Протокол Ns1 от <31> мая 2а22т.

- Саrтитарные правила СП 2.4.З648-20 <<Санитарно,эпидемиологические
требования к оргаЕизациl{м воспитаЕиr{ и обуrения, oTl1ъп(a и оздоровдеЕиrI дgтей и
молодежиi), утверждеIlнъD( постаЕовлеЕием Главного государствеЕного сi}нитарЕого
врача Российской Федерации от 28.а9.2020 Ng 28 (далее - СП 2.а.З648-2Щ;

- Санитарные правила и нормы СаяПиН 1.2.З685-21<<Гигиенкческие Еормативы
и цlебования к обеспечеЕию безопасности и (или) безвредности дjul человека факторов
среды обитанrшr>, }твержден}IьD( IIостчlновле}rием Главного государственного
саýитt}рного врачаРоссийской Федерации от 28.01.2021 Ns 2 (да-тrее - СанГtиН 1.2.З685-
21).

ГIлаrr внеурочной деятеJьIIости образоватеrьной организации явJuIется
обязательноЙ частью организационного рЕtздела основной образовательной прогрrtь{мы,
а рабочие rrрограп{мы внеурочноЙ деятеJIьности явJuIются обязательной частью
содорж;}теJьIIого раздела основной образовательной программы

В цеJIrD( реrшIизац}rи плаЕа внеурочной деятельЕости образовательной
оргil{изациеЙ может предусматриваться исIIользоваIIие ресуроов других сргшшзациЙ (в



ТОм тмсле в сетевоЙ форме), вкJIюч€}rI организации дополнительЕого образования,

ПРофессиОнаJьные образовательЕые оргilнизации, образоватоlьпые орг.шизащии

высшего образованиrI, на}пшые оргаJIизации, оргiшtизации культуры, физкуrьтурно-
спортивные, детские общественные объединения и иные оргаЁизации, обладtlюпц{е

необходш,лыми ресурсаI\{и.

Формы внеурочной деятелыIости шредусматрив{lют активность и

самостоятеJьность обуrаюIцихся, сочетalют инд.{видуальн}.ю и груrrtlовую работы,

обеспештвают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность),

ПеременньЙ состав обl^rающихся, проектную и исследоватеJьскую деятельЕость,

экскурсии, походы, деловые и|ры и IIр,

ЩопУскается формирование учебньо< Iрупп из обуrающихся разньD( KJIaccoB в

пределах одного ypoBHlI образоваrrия.

В соотвgгствии с трбовакяяли обновленrrьпс ФГОС ООО обр;шовательЕая

ОРГаниЗациJI обесше.швает проведеЕие до 10 часов ежеЕеделъньD( з€ш{rIтиЙ внеурочной

деятелъяости (до 1750 часов Еа уровне осЕовного общего образования).

Содержательное наполнение внеурочной

деятельности
Часы внеурочной деятельности испоJьзуются Еа социчlльное, творческое,

ИIIТеJшектуаJьное, общекультурное, физическое, граждаЕско-fiатриотическое развитие

ОбУT ающихся, создtlвая условиl{ дJuI Ех сап{ореаlIизации и осуществJIяяI педагогическую

гrОМержку в преOдопении ими трудfiостей в обуIении и социаJIизilIии. Обязатеьнъпл

УСлоВием оргаЕизации внеурочной деятеJIъности явJI;Iется ее восцитательная

нilIрalвленность, сOотIIесенЕость с рабочей прогр€lь,lмой воспитаяия образовательной

оргаЕизации.

С цолью реализации приIilшIIа формирования едияого образовате.rьного

rrространства на всех ж)oBIuD( образовакия часы внеуро.шrой деятельЕости

испопьзуются через реаJIизацию модели пJIана с преобладiшием учебно-

ПОЗнаваmельноЙ dеяmельносmu, когда наибольшее внимание уделяется внеуро.rrrой

ДеяТельЕости по уrебнышr преIц{ета]\.{ и формироваЕию функционалъной граN{Oтности:

Модель ппана внеурочной СодержатеJьное наполЕение



ие [ занятия обучающихся по углубленному изr{ению

познавательной Drдел""uо,у.rебньжпредметов(японскийязык,аяг.пrдйский

ьпс);

занятия обl"rающихся по формированию фунrсцлона_lьной

отности:

зr}шIтиrI обl^лающихся с педагогilми, сопровожд;lюIцими

деятельЕость;

про ф ориеrгационные занятия обу.rшощихся ;

Планирование вIIеурочной деятельноGти
С цельЮ обеспечения преемствеЕIIости содержания образовательньD(прогр;llldм

начаJьЕOго общего и основного общего образования при формироваяий плfiIа
внеуро,тrой деятельности образовате.lьной организации предусмотреЕа часть,

рекомендуемая для всех обучающихся:

1 час В ЕедеJIю - на информационЕо-просветитеJьские заЕrlтиll пац)иотической,

нравственной и экологической нtшравленЕости <Разговоры о ва)IG{ом) (понедельпик,

первьй урок);

1 час в недеJIЮ - Еа заIUIТия по формироВанию функчионаьной грirNIотЕости

обуrающrтхся (в том числе фшlансовой грамотности);

1 чаС В недеJIю на зашIтия, направленные на удовлетворение
rrрофориентационньD( интересов и потребностей обуrалощихся (в том числе основы

предпринимателъства).

Кроме тOго, в вариативную часть I1лана внsуроIшой деяте-tьности вкJIючены:

часы, отведенýые Еа занятуlя, связанЕые с реi}JIизацией особьж

иIIтеJIлектуаJIьньD( и социокуJьтурЕьж потребностей обуrающихся (в том числе дjUI

сопровождеЕия изучеЕия отдельIIьD( уrебшпс предметов на углублеЕном )ФовЕе,
IIроектно-иссJ{едовательской деятельности, историческог0 просвещения);

часы, отведенные Еа заIUIтиI{, направlIеЕные на удовлетвOрение интересов и

потребностеЙ обуT ающихся в творческом и физическом развитии (в том l1цcJle

оргаЕизация заIU{тий в школьньD( театрaж, ýIкоJIъЕъD{ I\,rузеях, rrIKoJIьHbD( спортивIIьж

кrryбах).

основное содержание рекомендуsмьж занятий внеуро.rной деятельЕости
отрtlжеЕо в таблице:



Направление
внеурочной
пеятепьности

количество
часов в неделю

Основное содержанfi е занятиiц

Часmь. пекоlменdvаиая dля всех обvца,кlut -u,хся
lIнформачионЕо-
lросветительские
}f}Еrlтиrl

Iатриотической,
rравственной и
lкологической
rIаIIРаВЛеНИОСТИ

кРазговоры о ва}кном>

)сновная цель: развитие ценIIостного
)тношеЕиlI обуrающихся к своей Родине -
России, населlIющим ее людям, ое
gника-пьной истории, богатой шрироде и
зеликой культуре,
основная заdача: формирование
)оответствующей внугренней rrозиции
пичности Iпкольника, необходамой ему для
{онструктивного и ответственного поведения
з обществе.
)сновные mемъ. занятий связаны с
зажнейшими асIIектами жизни человека в
эовременной России: знанием родяой
4стории и пониманием оложностей
)овремеЕного мирa" техЕическим прOгрессоI\4
4 сохрiшением прцроды, ориентацией в
иировой художественной культуре и
lовседневной
цоброжелатеьным
)кружающим и ответствеI*{ым отношеЕием к
;обственным постчпкам

Ky.ТIЬType поведеЕия
отношением к

}анятия по

Рормироваллию
!ункциональной
рitмотности
rбуrающихся

Эсновная цель: развитие способности
rбуlающихся примешIть приобретённыс
}наниrt, уý[ения и нr}выки дJIя решения задач
] различЕьж сферах жизнедеятеJIьIIости,
'обеспечение связи обу"rения с жизнью).
Эсновная заdача: формироваялаа и р€lзвитIi{€

}ункциона-irьной |раý{отности IIIкоJIъников:
мтательской, математической, естественно-
rа1,.rной, финансовой, нагrразленной на
)азвитие креативного мьшIUIения и глобальньп<
сомпетенций.
)cHoBHbte орzанuзацuонные форл,tьl:
{IIТеГРИРОВаН}IЫе КУРСЫ, МеТаПРеД]\,IеТНЫе
(очжки иmл факчтп.та:гивьт

lаяятия,
{аправлеш{ые на
/довлетворение
rрофориентационнъD(
{нтересов и
rотребностей
lбулающихся

Эсновная цель: развитие ценностногс
)тношениlI обучающихся к труду как
)сновному сгrособу достижеЕиlI жизнеЕного
5лагопоlýrтля и ошryтцения увереЕности I
кизни.
)сновная заdача: формиров:trtио готов}Iости
школьников к осознанЕому выбору
{аправл9нIФ{ IIродоJDкениII своего образования
т будущей гrрофессии, осознание вiDкности
Iол)лаемьD( в школе зншrий дJIr{ даJIъIrейшей
rрофессиока-rrьной и внепрофессиональной
IеятельЕости.
)cHoBHbte h?Zанttзаuuонные &оолtьt:



ворческом и
)изическом развитии,
омощь в
Е}мореzrлизации,
аскрытии и развитии.
пособЕостей и

|сrособностей школьЕиков, фýмирование ;t{их чрства вкуса и }менш{ ценит]
rrрекрасЕое, формирование ценностног(
отношения к культуре; физическое развити(
обуrающихся, привитие им .шrобви к сrrорту,
побуждение к здоровому образу жиýIи
воспитание силы воли, ответственности
формироваЕие устаIIовок на зяrr{иту слабъж
оздоровлеЕие шIкольЕиков, привитие иN
rпобви к своему краю, его истории, культуре,
природе, развитие их самOстOятельЕости 2
ответственности, формирование навык0I
самообслуживающего труда"
основные ореанuзацltонные форлlъt: ru""*!
шкOльникOв в разлиl{ньDt творческп{
объединенилr (музыка-rrьных, xopoвbIx и:"]
IаIIцеваJIьнъD( студиях, театралънъж KplrKKa!
иJIи кружках художественного ,"opr*"r*uJ
журЕалистских, IIоэтических
писателъских шryбах и т.п.);
шкоJьников в спортивньD( обт
iсекцил< и кrцrбах, оргаrrизацЕrl с
гурниров и соревнований);
ПКОЛЪЕИКОВ в объединени
гуристскокраеведческой }iаrrравл€
экскyрсии. оазвитие тпкопьньт:r ллrrаррр\

tаправленЕые на
довдетвOрение
оциальньж интересOв
потребностей

б)лrаощихся, на
едагогическое
опровождеЕие

рриентированньD(
рленических
iэообществ, детсKLtx
Рбщественньп<
[бъелинений, органов
I

Dленического
с€tмоуправления, на
организацию
совместно с
обуrающимися
комIIлекса
мероприятrй
воспитательной
ýаправленности

l2
l

Uсновная цель: развитие вilкньDr дJI,I жизнI
подрастilющего человека социаJIьньDс умениi
._ заботиться о других и оргаIIизовывать свок
собственнуtо доятельЕость, JIидировать 1

подчишIться, брать на себя инициативу ,.
Еести ответствеIIность, 0тстаиватъ свою точк}
зрения и приЕиматъ др}тие точки зрения
основная заоача: обеспеченис
психологического благополулия обl"rающежсj
в образоватеJIъном rrространстве *norr"r]
создание условий дJuI развити!
0тветствеIIности за формирование макро ,]
микро коммуЕикащий, скJIадываюшрхся
образовательной организации, понимания
лиtIного влияЕия Еа уклад rrrкоrьной жизни
основные орzанuзацuонные формы
IIедагогическое соIIровождение
Российского движеЕиrI
Юнармейских отрядов;
ТРУДОВЬDL экологич9ских
создаваемьiх дJIя социirльЕо ориентированIr
работы; выборного Совета об1.,rающих
создаваемого дJIя учета мнеЕиlI шIкOJьЕ'{ков
вопросап4 }.правлеЕиlI образовательно
эрганизацией, дJб{ облегчени
DаспрOстранени;I эна.памой шIя

ШКОЛЬЕИКОВ

волон



нформации и IIоJýЕIения обратной связи
ньж коJUIективов;

еиствующего школьнOго
рующего и оргаЕизующего гIроведеЕи

значимьDa дJIя школьников соб
соревноваЕии, конкурсов,

ветов, отвечilюшЕх за fiроведеЕ}Iе тех
коЕкретнъD( мерошриятий, праздни

акцwй; созданкой из на
старшекJIассЕиков гр}.IIпы

лироваIrию конфликтньж ситуаций

Щель и идеи внgурочной деятельности
Щель внеурочной дФятельностп - создание условий, обеспечивающих

достижецие r{ilцимися необходимого дJIя жЕзни в общеотве социzшьного опыта и

формирования у обуrающrоrоя принимаемой обществом системы ценноотей, создаЕие

условий для многогрчlЕного развитиlI и социttJIизации каждого обучающегося во

внеурочное BpeMrI, создаЕие воспитывающей среды, обоспе.шавалощей активизацию

социаlrьIIьD(, интеJшекту,шьнъD( интер9сов обучающихся, развитие здоровой, творчески

растущеЙ JIичности, с сформированноЙ граждi}нскоЙ ответственностью и правовым

самосознанием, сIIособной на социально значимую практиrIескую деятельIIость.

Ведущими идеями плаJ{а вЕеуроцIой деятельЕости МБОУ кГуdермесскаяСШNs 7у

явJIl{ются:

- создание условий дJIrI достшкения обулающимися ypoBIIrI образованЕости,

соответствующего их личностному потенциашу;

- ориеIIтация на достижение )чеЕикаI\dи социаJIьной зрелости;

- удовлетвореýие образовательньж потребностей уrащихся и их родателей.

При этом решаются следующие основные педагогические задачи:

- ВКJТЮЧеЕИе УЧаЩIlГХСЯ В РаЗЕОСТОРОННЮЮ ДеЯТеJЬНОСТЬ;

- формирование навыков позитивного коммуЕикативного общения;

- развитие навыков оргаЕизации и осуществления сотрудýичества с педагогrl}fи,

сверстIIик,lми, родитеJUIми, старшими детьми в решеЕии общих проблем;

- воспитание трудоrпобия, способности к преодолению трудностей,

целеустреil/rлеЕности и настойчивости в достижении резуJьтата;

- развитие позитивного отЕошениrI к базовым общественньпл цеЕностям

(человек, семъя, Отечество, природа, мир, знаЕиlI, труд, кульryра);

- формироваIIие стремпениrI к здоровому образу жизни;



- подготовка \rчаrцихся к активной и полноценной жизнедеятельности в

современном мире.

Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации

порядке ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному

государственному образовательному стаЕдарту основного обrцего образования, за

адекватЕостъ применяемьIх форr, методOв и средств организации образовательного

процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям,

способностям, интересам обучающихся) требованиям охраны их жизни и здоровья.

Ожидаемые результаты
личностные:

- готовность и сrrособностъ к саморазвитию;

- сформироваIIность мотивации к rrознаЕию, цеЕностно-смысловые установкиl

отражаюIцие индивидуrt,тьно-лиtшостные IIозиции, социаJтьные компетенции

литIностнъD( качеств;

- сформированЕость осЕов гражданской идентичIIости.

Предметные:

_ полу{еЕие нового знаЕия и оtIыта его применения.

Метапредметные:

- освоение },ниверсалъЕьж уrебньuс действий;

- овладение ключевыми компетенциями.

Воспитательный результат внеурочной деятельности - ýепосредственное

духовно-нравственное гlриобретение обучаюrцегося благодаря его участию в том или

ином виде деятельности.

Воспитательный эффект внеуроlшой деятельЕости - влияние (последствие)

того или иного др(овно-нравствеIlного приобретениlI на цроцесс развития лиtIнOсти

обучающегося.
Все виды внеурочной деятельности учапIихся на уровне основного общего

образования строго ориентированы на восrrитателъЕые результаты.
Внеурочная деятельность сшособствует тому, что шкоJIьник самостоятеJIьно

деЙствует в общественноЙ жизниl может приобрести огIыт исследовательской
деятельности; опыт публи.тного выст}rпления; опыт салrообслуживаниll,
самоорганизации и организации совместной деятельЕости с другими детьми.
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Промеж(уточн€tll аттестация об1.,rающихся и
контроль за посеIцаемостью

ПромежутоqнФI аттестациrI обуrаrощихся, осваивающих про{раммы внецrо*rой
ДеяТельности проводится с ба-rrльным оцеIlиванием резупьтатов в форме защиты
ПРОектноЙ работы, вьшоJIЕеIIи;I норматива, вьшоJIIIени;I индивидуалъной иJIи
КОллективной работы, отчета о вьшоJIненной работе и т.п., в соответствии с

рабочей шрограммой умте.iш и с }лIетом особенностей реализуемой шроцра]\{мы.

В КаЧествс результата промежуго.тrой атт9стация дIя отдеJьньD( обуrающихся,
осваивающих прогр,}hdмы вЕеурочной деятельности, могуг )л{итьтRаться призовые места
ВСОШ муýицIIIIаJьЕого, регионалъного, всероссийского и междунарсдЕOг0 уtrlовней.
ТеКУщиЙ контроль за rrосещеЕием об1..rающlшлися занятий внеуро.пrой

деятеjIъности в IIIколе и rIет зЕlIIятости обl"rающшr(ся осуществJIяется кJIасаным

РУКОВоДИтедем и преподавателем, ведущим курс. Учет занятости обуrающихся в

Орп}низят[иш( допоJIнитеJIъного образоваяия детей (спортивньD( Iпколаь музыкаJьЕьж

шIколах и др. оргаЕизациж) осуществJu{ется кJIассным руководителем.

Формы внеурочной деятельности

Внеурочная деятеJьIIость может быть организована в следующгх формах:

- эксчrрсии, посещеЕия музеев, теац)ов, кинотеатров

- ДеЯТеJIьЕость )л{еЕиIIеских сообществ,

- кlryбы по интересам,

- вýтретIи,

- профессионаJ{ьные пробы, ролевые и!ры,

- реi}JIизациrI про9ктов,

- кружки,

- походы и т.II.

Режим внеурочной деятельности
В сОответствии с санитарЕо-эпидемиоJIогическими пр€tвилаIчIи и Еормативаь{и

ОРГанизовi}н перерыв мещцу тIоследЕим уроком и Еачалом занягий внецlочной

деятельности. ПродоJDкитеJIъностъ занllтий ввеуро.*rой д9ятельности составляет 40

миЕ}т. Перерьв между занятиrIми внеурочной деятельности 10 миIIут.
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Дhя обуrающихся, посещаюшшх занr[тиl[ в оргаЕЕзациrDс дополЕитеJьного

образования (спортивньж шIкол€lх, L,rузыкilлыIьD( IпколЁlх и др. оргаrrизациях)

коJIичество часов вIIеурочной деягельвости может бьrгъ сощряrцеЕо.

Расшисапие вIIеурочЕьD( занятяй составJIяется отдеJьно от распиfilllиJt уроков.

Запягия внеуро.*rой деятеJьности реitjlизуются за счет бюдкетного

финаrrсироваLмя.

В 2022-2023 учебном году внеурочнlи деятельЕость реализуется в 1-11 классах, в
1-5-х классах в соответствии с требоваrшями обновленЕого ФГОС ООО
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